G UNTPE
Crine panee”

BETTER DAYS

Nivel: Principiante

Coreografia: Mario & Lilly Hollnsteiner
Cancién: “Better Days” por Kristy Lee Aker
Hoja de pasos por: Xavi Barrera

Paredes: 2

Tiempos: 32

HEEL, STEP, HEEL, HOOK, STEP, TOGETHER, STEP, SCUFYF

1- Tocar con el taldn derecho adelante

2- Paso pie derecho al lado del izquierdo

3~ Tocar con el taldn izquierdo adelante

4- (Hook) Levantar el pie izquierdo por detras de la pantorrilla derecha
5- Paso pie izquierdo a la izquierds

6- Paso pie derecho sl lado del izquierdo

7- Paso pie izquierdo adelante

8- Scuf?t pie derecho al lado del izquierdo

JAZZBOX, CROSS, 4 TURN ROCK STEP, STEP, SCUFF

9- Cruzar pie derecho por delante del izquierdo

10- Paso corto pie izquierdo atras

11- Paso pie derecho a la derecha

12- Cruzar pie izquierdo por delante del derecho

13- (Rock) Paso pie derecho a la derecha, poniendo el peso sobre &1

14- (Step) Devolver el peso al pie izquierdo, dando % de vuelta a la izquierda al mismo
tiempo

15- Paso pie derecho adelante

16- Scuf?t pie izquierdo al lado del derecho

GRAPEVINE, ¥4 TURN HOOK, GRAPEVINE

17- Paso pie izquierdo a la izquierds

18- Cruzar pie derecho por detras del izquierdo

19- Paso pie izquierdo a la izquierda

20- (Hook) Levantar pie derecho por delante de la caha izquierda, dando Y% de vuelta a
1s derecha al mismo tiempo

21- Paso pie derecho a la derecha

22- Cruzar pie izquierdo por detras del derecho

23- Paso pie derecho a la derecha

24- Scuff pie izquierdo al lado del derecho



BRUSH, SCUFF, BRUSH, SCUFF, %> TURN PIVOT, STEP, STOMP

25- Pasgo pie izquierdo adelante, describiendo un arco hacia ls izquierda
26- Scuf?t pie derecho al lado del izquierdo

27- Paso pie derecho adelante, describiendo un arco hacia la derecha
28- Scuff pie izquierdo al 1lado del derecho

29- Tocar con el pie izquierdo adelante

30- Girar ¥ vuelta s la derechsa, apoyados sobre el pie derecho

31- Paso pie izquierdo adelante

32- Stomp pie derecho al lado del izquierdo

Volver a empezar




